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Avand n vedere cele discutate si analizate in videoconferinta organizata
in data de 22.07.2022, ora 08.00 si condus3 de domnul prim — ministru Nicolae
Ionel Ciucd, cu partici iparea prefectllor si membrilor comitetelor judetene pentru
situatii de urgentd, va solicitdm sa dlspunetl, la nivel local, masuri_si actiuni
pentru prevenirea, combaterea si gesttonarea efectelor 51tuatulor de urgentd
determinate de temperaturile extreme inregistrate in ultimele zile s Si_prognozate
pentru peripada urmdtoare, cu riscurile asociate acestora (caniculd, incendii de
vegetatie uscatd si fcrrestlerd etc), respectiv:

A. La nivelul autoritdtilor si institutiilor publice locale
- ddgaptarea programului de lucru si limitarea activitétilor desfésurate in aer
liber;
- amenajarea unor puncte medicale de prim ajutor si de adépostire a populatiei,
dotate cu apd potabild care sd fie distribuitd gratuit;
- Informarea preventivd a populatiei cu privire la importanta respectrii
recomandarilor pe t/mpu/ perioadelor caniculare precum si interdictia utilizérii
focului deschis la arderea de miristi ;f vegetatie uscatd;
- monitorizarea zonelor forestiere si in special a celor frecventate de turisti de
catre personalul ocoalelor silvice, administratorii sau proprietarii acestora;
- desfdsurarea de controale de prevenire i stingere a incendiilor la nivelul
zonelor forestiere, precum si la nivelul localitatilor si operatorilor economici
detinatori de culturi agricole;
- identificarea i monitorizarea persoanelor vulnerabile;
- asigurarea operativitatii tuturor mijloacelor din inzestrare, cu accent pe cele
utilizate pentru acordarea asistentei medicale de urgentd, pentru stingerea
incendiilor sau If'l’é’f'l/&ﬂ[fe,’ la accidentele pe cdile rutiere sau feroviare;
- asigurarea continuitatii in furnizarea serviciului public de alimentare cu apd
potabild la nivelul localitéti.
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B. Informarea populatiei despre necesitatea unor masuri de
protectie cu referire la:
- evitarea deplasarilor sau alternarea acestora cu repausul, in spatii dotate cu
aer condijfionat (magazine, spatii publice);
- evitarea spatiilor aglomerate, a expuneril la soare §i a efortului fizic intens
intre orele 11.00-18.00;
- asigurarea unei hidratdri si alimentatii corespunzétoare adaptate sezonului,
compusd in special din apa, sucuri naturale din fructe, ceaiuri caldute, fructe,
legume sau iaurturi; |
- adaptarea vestimentatiei prin purtarea unor haine lejere, subfiri, deschise la
culoare, palarii 5i ochelari de soare;
- evitarea consumului de alimente cu un continut sporit de grédsimi, in special de
origine animald, precum si a bduturilor alcoolice si a celor care confin cofeind
(cafea, cea, cola) sau zahdr (sucurile carbogazoase) in cantitate mare.
Totodat3, v& solicitdm s& dispuneti m3surile necesare pentru indeplinirea
atributiilor ce revin autoritdtilor locale, potrivit Planului de mdsuri pentru
perioada sezonului estival 2022, respectiv a Planului de maésuri pentru
atenuarea efectelor temperaturilor ridicate asupra populatiei, aprobate prin
Hotirdrea Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgentd Valcea nr,
23/17.06.2022. | .
De asemenea, orice situatie de urgentd intervenitd la nivelul localitatii
dumneavoastrd in legturd cu riscurile asociate temperaturilor extreme, vor fi
comunicate, in regim de urgentd, Institutiei Prefectului gi Inspectoratului pentru
Situatii de Urgentd Valcea.
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